
 

Post-sepsis: ett patientorienterat perspektiv på långsiktig återhämtning från 
sepsisinfektion 

Deltagare sökes till forskningsprojekt om sepsisöverlevares livshistoria och vardag.  

Har du överlevt sepsis, eller är närstående till någon som överlevt sepsis, och vill du dela med dig 
av dina erfarenheter?  

Vi söker deltagare till ett forskningsprojekt vid Lunds universitet som syftar till att undersöka 
eftervårdsprocessen för sepsisöverlevare. Projektet fokuserar på att integrera överlevares 
livserfarenheter för att skapa en förbättrad vård- och stödstruktur i samhället.  

Vem kan delta?  

Du ska vara över 18 år, du ska ha genomlevt en sepsisinfektion som krävt insats från hälso- och 
sjukvården och det ska ha gått minst två månader efter senaste infektionstillfället. Du kan även 
vara närstående till person med denna erfarenhet.  

Hur kan man delta? 

Vi kommer att arrangera digitala fokusgrupper, dialogcafé* och individuella intervjuer. 

Den första digitala fokusgruppen för personer med egen erfarenhet äger rum den 6 november 
2025 och det kommer att under 2026 arrangeras fler digitala fokusgrupper med början i januari.     
En av de digitala fokusgrupperna kommer att vara enbart för närstående.                                        

Det första dialogcaféet för personer med egen erfarenhet planeras till den 13 november 2025 i 
Lund. Det kommer även ytterligare tre dialogcaféer: i Umeå (v.9), Göteborg (v.11) och Uppsala 
(v.16).  

Mer information 

Du kan redan nu anmäla dig till Marianne Larsson Lindahl marianne.larsson_lindahl@med.lu.se 
och du får gärna höra av dig om du vill ha mer information.  

Övriga i vår projektgrupp är Henrik Lodin, som är projektledare, och Pia Nykänen. Kontakt: 
henrik.loodin@ses.lu.se och pia.nykanen@gu.se 

 * https://servicebanken.helasverige.se/world-cafe/ 
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